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Silvesterlauf 2006                                                   Foto: Dünkirchen 
Tobias Jazbec vor Christian Sperling und Magnus Mühlenweg 
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Chronik der Gewinner 

 
Siegerinnen und Sieger beim Gütersloher Silvesterlauf 

über 10 km 
 

1984 Ingrid Henseler 42:06 David Carr/Frank Weidler 32:59 
1985 Judith Fousert 45:00 Frank Weidler 33:15 
1986 Monika Bartsch 41:19 Frank Weidler 32:12 
1987 Petra Großewinkelmann 41:02  Jürgen Fabian 31:44 
1988 Dorothee Mechau 37:01 Robert Rollins 31:36 
1989 Ursula Harms 40:23 Burkhard Wrenger 31:04 
1990 Petra Großewinkelmann 37:13 Andreas Osterheider 31:41 
1991 Petra Großewinkelmann 37:14 Andreas Osterheider 30:50 
1992 Antje Pohlmann   35:49 Burkhard Wrenger 30:32  
1993 Martina Stedmann 36:51 Andreas Ewert 31:56 
1994 Antje Pohlmann 38:32 Andreas Osterheider 31:25 
1995 Antje Pohlmann 38:00 Jürgen Fabian 31:56 
1996 Michelle James 40:47 Ulrich Christmann 33:55 
1997 Antje Pohlmann 37:16 Theo Pyl 32:28 
1998 Caroline Herbert 35:14  Theo Pyl/Kurt Hoyte 31:55 
1999 Anke Pieper 37:14 Marcus Biehl 32:05 
2000 Caroline Hoyte 35:53 Ulrich Christmann 33:13 
2001 Katharina Marczok 39:41 Nils Milde 33:15 
2002 Katharina Marczok 38:20 Ahmet Sansar   32:19 
2003 Gisela Steinbeck 38:39 Ingmar Lundström  31:58 
2004 Anke Kemmener 36:38 Christian Sperling  32:22 
2005 Ilona Pfeiffer 38:21 Christian Sperling  32:37 
2006 Karin Schmalfeld 37:45 Christian Sperling  32:16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
ZEITEN/PLÄTZE  

 
17.12.2006 34. Int. Ravensberger Weihnachtslauf   

16 km Finisher 328 M / 91 F     
48. F Beckmann, Agnes 1:32:45 1:33:03 12 W40 
60. F Thielemann, Marie-Luise 1:35:48 1:36:14 10 W45 

 
17.12.2006 Lipperreiher Weihnachtslauf     

10 km 176 Finisher 10-Jahreswertung    
21 Vergin Stefanie 42:43 1  W30 1. Frau 
157 Borchmann Günter 1:01:13 31 M50  

 
 
31.12.2006 23. Gütersloher Silvesterlauf     

5 km       
44. Schramm, Otto 20:51 5. M 45 
151. Thielemann, Martin 26:45 12. M 35 
85. F Teismann, Heike 32:08 7. W 35 
10 km       

7. Vergin, Stefanie 41:11 2. W 30 
162. M Wishart, John 42:21 3. M 60 
258. M Sperling Klaus 44:36 15. M  50 

44. Beckmann, Agnes 49:37 11. W 40 
66. Thielemann, Marie-Luise 52:38 10. W 45 
71. Torneden, Sarah 52:46  1. W JB 
110. Genrich, Helga 55:56 4. W 55 
158. Oberjat, Monika 59:28 36. W 40 
159. Flesken, Dagmar 59:28 29. W 45 
186. Lachmann, Annegret 1:04:26 19. W 50 
187. Rückwardt, Uschi 1:04:27 44. W 40 

899. M Drechsler Claus 1:08:54 45. M  55 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

07.01.2007 Westd. Senioren-Hallen- Meisterschaft Düsseldorf  
800 m Männer M65     

1 Pollmüller Bruno 2:44,81     
1.500 m Männer M65     

3 Pollmüller Bruno 5:53,71    
800 m Männer M70     

2 Meyer Detlef 2:49,66    
1.500 m Männer M70     

2 Meyer Detlef 5:42,05    
 
14.01.2007 Egmond am See, NL 
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Active Wintercup             
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Gütersloh  

6 Vergin Stefanie 24 - - 4 5 7 4 6 5 3 W 30 
34 Torneden Sarah 145 - 26 - - 26 26 35 32 1 WJA 
79 Wishart John 337 85 51 78 75 59 79 78 74 2 M 60 
85 Jürgens Frank 363 74 - 95 68 82 69 70 - 4 M 55 
143 Pollmüller Bruno 583 121 193 118 100 152 131 113 - 2 M 65 
166 Klingebiel Hans-Peter 710 132 113 161 153 151 - - - 24 M 45 
258 Borchmann, Günter 1153 259 - 250 224 199 221 - - 15 M 55 



 

�

 
28.01.2007 33. Sparkassen-Winterlaufserie 2007, Hamm  

10 km 1. Lauf     
53 Carr Paul 36:50 12 M 35 
 2. Lauf     

75 Wishart John 41:23 1 M 60 
98 18. F. Vergin Stefanie 42:13 4 W 30 

278 Klingebiel Hans-Peter 47:19 92 M 45 
356 Potthast Volker 49:11 73 M 50 
640 Borchmann Günter 58:32 60 M 55 

 
 
Trainingswochenende  
 
Unser nächstes Trainingswochenende findet vom 16.-18.März 
wieder in Bad Arolsen-Braunsen statt. Einzelheiten können bei 
Heribert Flötotto, Thomas Beckmann und Horst Eppert erfragt 
werden. 
 
 
 
Meister und Vizemeister  
 

Wir gratulieren Bruno Pollmüller und Detlef Meyer zur Meister- und 
Vizemeisterschaft bei den Westdeutschen Hallenmeisterschaften 
über 800 m und 1500 m.  
 
 
 
 

 

Trauer  
 

Wir trauern um Dieter Diekmann. Unerwartet starb unser Mitglied 
nach sehr kurzer Krankheit. Dieter stand insbesondere beim 
Pfingstlauf-Meeting und beim Silvesterlauf stets als Helfer zur 
Verfügung. Noch beim Silvesterlauf 2006 hatte er sich fest 
vorgenommen zu helfen. Wir werden ihn nicht vergessen. 
 
 
 
Danke 
 

Dankeschön allen Helferinnen und Helfern beim Silvesterlauf und 
Neujahrsmeeting. Ohne ihre Hilfe wäre die erfolgreiche und 
reibungslose Durchführung der Veranstaltungen nicht möglich 
gewesen.  
 
 
 

Termine der Leichtathletikabteilung  
 
16.-18.März      Trainingswochenende Bad Arolsen-Braunsen 
09. April Oster-Hermannslauf-Wanderung-Walking 
28. Mai Pfingstlauf-Meeting  Sportzentrum Ost 
22. September City-Classics  
31. Dezember Silvesterlauf 
 
 
 

Volksläufe in der näheren Umgebung 
(siehe auch Lauf/Walkingkalender) 

 
Samstag  03.03.   Borgholzhausen 14:30 
Samstag  10.03.   Langenberg ab 14:30 
Samstag  17.03.   Steinhagen ab 15:00 
Sonntag   25.03.   Gütersloh ab 9:00 
Sonntag   01.04.   Harsewinkel 9:30 
 
 
 



 

06.01.2007 Silvesternachlauf  
 
5 km 
Vergin, Stefanie 21:20 
Pollmüller, Bruno 24:57 
Gerber, Heinz 25:00 
Obeloer, Astrid 30:07 
Casper, Uwe 30:08 
Kleinhenrich, Werner 30:09 
Teismann, Heike 31:27 
Thielemann, Martin 31:27 
Wertmann, Renate 31:41 
Rückwardt, Uschi 31:56 
Rückwardt, Rita 31:56 
Eppert, Horst (Walker) 46:46 
Lachmann, Klaus (Walker) 46:46 
 
 
10 km 
Hardebusch, Alfons 37:44 
Wittenbrock, Manfred 42:07 
Papenbreer, Rolf 42:15 
Wishart, John 42:28 
Wickord, Hans-Dieter 46:01 
Luce, Wolfgang 46:02 
Müller, Hans Rudolf 47:04 
Borcherding, Horst 48:14 
Schröder, Jochen 48:37 
Beckmann, Agnes 49:03 
Drewell, Peter 49:04 
Schmitz, Heiner 49:27 
Kramer, Rüdiger 49:32 
Oberjat, Monika 50:05 
Norkowski, Norbert 50:34 
Thielemann, Marie-Luise 50:35 
Teckentrup, Dieter 52:08 
Niebur, Martin 52:08 
Mosebach, Friedhelm 52:09 
Klingebiel, Hans-Peter 56:23 
Engelhard, Sven 56:39 
Stiens, Ulrich 57:11 
Borchmann, Günter 59:57 
Lachmann, Annegret           1,02:04 
Flesken, Dagmar                 1,02:04 
 

 

 
Siegerinnen 5 km v.l. Heike Teismann, Steffi Vergin, Astrid Obeloer 
 

 
Siegerinnen 10 km v.l. Monika Oberjat, Agnes Beckmann mit 
Tochter Rieke, Marie-Luise Thielemann      Fotos:Bernd Kosfeld 



 

 
Sieger 5 km v.l. Uwe Caspar, Bruno Pollmüller, Heinz Gerber 
 

 
Sieger 10 km v.l. Rolf Papenbreer, Alfons Hadebusch,  
                             Manfred Wittenbrock  

 

 
 
volle Hütte (Clubhaus) nach dem Lauf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Oster- 
Hermannslauf  

Osterwanderung 
 Osterwalking 

 
am Ostermontag, 09. April 2007 

 
Auch in diesem Jahr wollen wir am Ostermontag wieder den traditionellen 
Oster-Trainingslauf, die Osterwanderung, das Osterwalking auf der Strecke 
des Hermannswegs vom Hermannsdenkmal in Detmold zur Sparrenburg in 
Bielefeld durchführen. Die Streckenlänge beträgt ca. 30 km. 
 
 

Der Lauf wird organisiert von der 

Leichtathletikabteilung des Post SV Gütersloh 
 

 
Treffpunkt: 08.00 Uhr, großer Parkplatz in Bethel nähe Kinderklinik. 

 
Von dort aus erfolgt die gemeinsame Busfahrt zum Hermannsdenkmal. 
Wer es etwas kürzer liebt, kann auch an den Donoper Teichen aussteigen. 
Von dort aus sind es ca. 24 km bis zur Sparrenburg. Der Kostenbeitrag 
beträgt für Post SV-Mitglieder 3 €, für Nichtmitglieder 5 €. 
 
Wünschenswert wäre es, dass sich Laufgruppen nach Leistungsstärke 
bilden und zusammen laufen. Im Schopketal wird eine Erfrischungsstation 
eingerichtet. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 
 
 
Anmeldungen nehmen Thomas Beckmann, Tel. 05241-237932 und  
                                     Horst Eppert, Tel. 05241-73366 entgegen. 
 

 

Trainingszeiten Post SV Gütersloh-Leichtathletikabteilung 
 
Montag: Schulzentrum Ost, Sportplatz 
 18.00 Uhr Lauftreff Leitung: Thomas Beckmann 
 18.00 Uhr Nordic Walking Leitung: Horst Eppert 
 
Dienstag: am Sportplatz Kamphof 
 19.00 Uhr Lauftreff Leitung: Thomas Beckmann 
 

 
Donnerstag: Schulzentrum Ost, Sportplatz 
  18.00 Uhr Bahntraining: John Wishart 
 
  19.00 Uhr Lauftreff am Sportplatz Kamphof 
 
  20.00 Uhr Lauftreff Post SV Clubhaus Buxelstr. 
                                  (Westf. Klinik) 
                   Leitung: Jochen Schröder 
 
 
Vorstand der Leichtathletikabteilung 
1. Vorsitzender: Thomas Beckmann Tel. 05241-237932 
stellv. Vorsitzender: Heribert Flötotto Tel. 05241-59768 
Geschäftsführer: Horst Eppert  Tel. 05241-73366 
       Fax 05241-4034399 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
„Schnellläufer“ erscheint 1 x monatlich  Auflage: 200 Stück  24. Jahrgang  
 Mitwirkende: Günter Borchmann, Horst Eppert, Bernd Kosfeld, John Wishart 


